[image: image1]
[image: image2.jpg]World
Down
Syndrome
Day’



[image: image3.emf]
[image: image4.emf]
Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „ Bądźmy Razem” przy Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Koszalinie  jest  organizatorem imprezy z okazji   Dnia Zespołu Downa. Współorganizatorem przedsięwzięcia jest Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Koszalinie
Światowy Dzień Zespołu Downa   obchodzony jest corocznie 21 marca ( od 2005 )  

z   inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespołu Downa (ang. Down Syndrome International, DSI) .W 2012 roku  patronem święta została Organizacja Narodów Zjednoczonych. Pomysłodawcą obchodów był Stylianos E. Antonarakis – genetyk z uniwersytetu w Genewie, a inauguracja miała miejsce  w Singapurze 21 marca 2006 roku. 

Data obchodów nie jest przypadkowa – dzień 21 marca patronuje rozpoczynającej się wiośnie 

i narodzinom ludzi niezwykłych. Z tej okazji na całym świecie odbywają się imprezy, których celem jest zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zespołu Downa, propagowanie praw 

i dobra tych ludzi,  integracja z nimi. W Polsce pierwszą organizacją, która włączyła się                 

w obchody w 2006 roku było Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Młodzieży Specjalnej Troski „Jeden Świat” w Białymstoku. Aktualnie na terenie naszego kraju wiele stowarzyszeń podejmuje się organizacji obchodów tego dnia i z roku na rok ich liczba się powiększa. 

Stowarzyszenie prowadzi działalność w placówce, która kształci dzieci i młodzież z zespołem Downa, dlatego uznaliśmy za istotne zaangażowanie się w obchody tego dnia.  W Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym  w Koszalinie  przy ul. Rzecznej 5, w dniu 21 marca 2014r., odbędą się  spotkania z psychologiem, pedagogiem i logopedą dla zainteresowanych Rodziców . 

Natomiast Światowe Obchody Dnia Zespołu Downa zaplanowaliśmy na dzień 26 marca 2014r.              w CK 105  przy ul. Zwycięstwa 105 w Koszalinie / szczegółowy program poniżej/.  Popieramy integracyjny charakter tego dnia,  dlatego też  zaprosiliśmy  do jej udziału placówki edukacyjne                  i[image: image5.jpg]


 terapeutyczne z terenu  Koszalina . Zorganizowaliśmy  dwa panele tematyczne. Pierwszy - będzie obejmował występy artystyczne podopiecznych z zaproszonych placówek; drugi - medyczny,              na który zaprosiliśmy lekarzy różnych specjalności – skierowany jest przede wszystkim do Rodziców. W tym roku, jak i w ubiegłym,  jedną z głównych akcji, mających na celu zwiększenie świadomości obchodów Światowego Dnia Zespołu Downa, jest inicjatywa zwana "Załóż wiele skarpetek!". Tego dnia wszyscy są zachęcani do włożenia skarpetek, ale... nie zwyczajnych , tylko 
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jasnych, kolorowych, wzorzystych, długich, krótkich, po prostu różnorodnych. Można nawet założyć trzy skarpetki (jedna więcej na znak dodatkowego chromosomu). Jeśli ktoś na co dzień skarpetek nie nosi, niech właśnie tego dnia je ubierze – wszystko po to, by zwrócić uwagę innych.


Dlaczego ograniczać się do skarpetek? Tego dnia wszyscy są zachęcani do ubrania się jasno i kolorowo (jeśli na skarpetki jest zbyt gorąco) i w ten sposób przyczynić się do rozpropagowania informacji o Światowym Dniu Zespołu Downa. Tegoroczna myślą przewodnią obchodów dnia jest "Zdrowie i Dobre Samopoczucie - Równy Dostęp dla Wszystkich". 
Koordynatorzy imprezy:  Anna Strukiel Prezes Stowarzyszenia Bądźmy Razem tel kont.663617127, Anna Wojtkiw Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy tel.kon. 606422141).
Szczegółowy program imprezy
Impreza: Obchody Światowego Dnia Zespołu Downa
Termin: 21 marca  w godzinach 11.00-13.00-obchody Światowego Dnia Zespołu Downa 

w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w   Koszalinie 

-konsultacje z psychologiem, pedagogiem i logopedą

Termin: 26 marca w godzinach 12.00-17.00
przerwa 14.00-15.30

Miejsce- Centrum Kultury 105

Panel artystyczny 
12.00-12.30 – powitanie uczestników imprezy /hol kina/

-wernisaż prac /hol kina/, 

-ocena prac przygotowanych na konkurs  plastyczny /hol kina/,.

-animacje zabaw/hol kina/.

12.45-14.00 -  prezentacje sceniczne placówek /sala kina/,

-pokaz slajdu /sala kina/ ,

-ogłoszenie wyników konkursu plastycznego/sala kina/.

Panel medyczny/sala konferencyjna  CK 105/

15.30-17.30-- spotkanie Rodziców z zaproszonymi lekarzami,

-Ordynator odzialu dzieciecego- dr Maria Krokosz

- Ordynator dziennego odziału  rehabilitacji dr Wiesława Krzysztofik-Bogacka

-Diabetolog -dietetyk dr Aleksandra Ślęzak

-Fizjoterapeuta  Joanna Ligocka

-Seksuolog  mgr Artur Król
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